BOKCIRKLAR
| MOLNET

Cirkelledarens handbok

== lisa Ahlvik, maj 2020



Forord

| mars 2019 samlades ett hundratal pedagoger, bibliotekarier och andra
litteraturintresserade i Dramasalen pa Vasa Stadsbibliotek. Pa fortbildningen
"Litteratursamtal i molnet” foreldste svenska experter om sina erfarenheter av
digitala bokcirklar och gav inspiration.

Vid det hir laget var tanken pa en digital bokcirkel i KulturOsterbottens regi redan
fodd. Fejsbokcirkeln grundades i maj och den forsta cirkelboken blev den annu icke-
utgivna “Klada” av Ellen Stromberg. Gruppen lockade fler deltagare dn vantat, och
det stod darfor klart att en ny cirkelbok skulle utses till hosten. Den har gangen tog
vi fasta pa LitteraTur och Retur-festivalen och laste “Underfors” av Maria
Turtschaninoff, som medverkade pa festivalen och fick besvara cirkelmedlemmarnas
fragor.

Eftersom Fejsbokcirkeln kdndes for bra for att laggas ner, bestamde vi oss for en
nysatsning efter nyar. Gruppen “Fejsbokcirkeln 2020” grundades; den har gangen
med denna handbok som ett uttalat mal. Har har vi samlat erfarenheter och rad i
syfte att stotta dig som ar intresserad av att sjalv bli digital bokcirkelledare. Vi
hoppas att du finner denna handbok inspirerande och givande.

Jakobstad, 13.5.2020
Lisa Ahlvik
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1.
FEJSBOKCIRKELNS FODELSE

”l en bokcirkel delar du ldsupplevelsen med andra. Bokcirklar finns i en massa
varianter, och ni bestimmer sjdlva vad som passar er.” (Studieframjandet)

| detta avsnitt gar viigenom den digitala bokcirkelns vad, hur och varfér, med var egen
fejsbokcirkel som grund.

Litteratursamtalets kraft

Gemensamt for alla former av bokcirklar ar att det ar sjalva litteratursamtalet som star i
fokus. Forskning visar att lasupplevelsen fordjupas nar den delas med andra och nar man
som ldsare far samtala om det man har last. Den kdnda lasforskaren Aidan Chambers menar
att samtal om bécker ar en vardefull aktivitet som ger en ytterligare dimension till Iasningen
och utvecklar oss i att dven kunna uttrycka oss om annat i livet (Chambers, 1999, s. 10).

Lena Havel och Solveig Kraft har studerat olika typer av bokcirklar i en magisteruppsats fran
ar 2003. De kom bland annat fram till att bokcirkelmedlemmar upplever att de genom
samtalen utvecklas bade som beréttare och som lyssnare, samtidigt som de far nya idéer och
boktips (s. 26-40, 77-79).

Varfor digitalt?

Under fortbildningen “Litteratursamtal i molnet” konstaterades att den storsta skillnaden
mellan en klassisk fysisk bokcirkel och en digital dito ar att i en digital bokcirkel kan
deltagarna sjdlva valja nar de deltar i diskussionen och var de befinner sig nar de gor det.
Detta ar forstas en sanning med modifikation — for visst kan man halla en digital
bokcirkeltraff pa ett forhandsbestamt klockslag exempelvis via Zoom eller Skype dar alla ser
varandra. Min uppfattning ar dock att en sadan traff funkar bast om deltagarna kdnner
varandra sedan tidigare. For manga manniskor kan det férutom det rent praktiska
arrangemanget dessutom upplevas som jobbigt att mota andra ansikte mot ansikte, saval
fysiskt som digitalt.

Darfor valde vi pa KulturOsterbotten att satsa pa en flexibel form av digital bokcirkel, dar
cirkelledaren ger tidsramar istallet for exakta tidpunkter, och dar deltagarna har méjligheten
att sjdlva valja hur aktiva de ar. Vi valde att halla var digitala bokcirkel pa Facebook, eftersom
det ar en plattform som valdigt manga anvander regelbundet. Pa sa satt skulle deltagarna



inte behdva lara sig ett nytt forum eller registrera sig pa ett nytt stalle. Vi ville halla tréskeln
for att delta sa lag som majligt.

Att valja plattform

Facebook ar givetvis inte den enda eller nédvandigtvis ens den basta plattformen for just din
digitala bokcirkel. Varje plattform har sina fér- och nackdelar och jag rekommenderar darfor
att du valjer din plattform med omsorg. Har ar ndgra forslag pa plattformar och verktyg du
kan anvanda for att fa till lyckade litteratursamtal:

e Bokcirklar.se. Sveriges storsta digitala plattform fér bokcirklar.

e Facebook. Slutna grupper ar latta att strukturera pa ett tydligt satt.

e Zoom/Teams/Skype. Fungerar bast pa en angiven tidpunkt da alla "traffas”
samtidigt.

e Whattsapp/messenger. Fungerar som en chatt dar alla kan medverka samtidigt eller
nar det passar bast. Kan dock bli lite rorigt.

e Digital anslagstavla. Exempelvis Padlet eller Mentimeter.

Det ar naturligtvis ocksa mojligt att kombinera flera plattformar och verktyg om du som
cirkelledare finner det meningsfullt. Undvik dock att gora det for krangligt for deltagarna —
om fokus hamnar pa nya haftiga program och tjanster i stéllet for pa det meningsfulla
litteratursamtalet finns risken att folk tréttnar ganska snabbt.



2.
HUR KOMMER JAG IGANG?

Nu kor vi! Eller...? Aven om jag inte vill bromsa din iver ar det skl att ta vissa saker i
beaktande innan du kickar igang din digitala bokcirkel.

Planering

Fundera 6ver hur du vill att just din digitala bokcirkel ska fungera. Ska det vara tydliga ramar
fran borjan eller ska det finnas utrymme for flexibilitet? Ska ni Iasa bocker enligt ett visst
tema eller blir det slumpmassigt utvalda bécker? Vem riktar sig din digitala bokcirkel till? Ar
den for nojes skull eller finns det nagot ytterligare syfte?

Syftet med KulturOsterbottens digitala bokcirklar har dels varit att testa, dels periodvis att
marknadsfora festivalen ”LitteraTur och Retur”, som hosten 2019 holls i Vasa och hosten
2020 halls digitalt. Det 6vergripande syftet med de digitala bokcirklarna har anda varit att
erbjuda meningsfulla litteraturdiskussioner at alla intresserade.

Bokvalet kan kopplas ihop med syftet. Foér KulturOsterbottens del har det inneburit att vi vid
flera tillfallen har last bocker vars forfattare medverkar pa LitteraTur och Retur. Man kan
ocksd bestdmma att bokvalet gors forst nar gruppen har kort igdng. Mer om detta i stycket
"bokval och delaktighet” pa sid 5.

Marknadsforing

Inom KulturOsterbotten skapade vi férst en Facebook-sida som fick namnet
"Fejsbokcirkeln”. Vara cirklar har darefter fatt egna slutna grupper som alla lankas fran
sidan. Infor de tva forsta fejsbokcirkel-grupperna gjorde vi korta filmer for att marknadsfora
cirklarna. | filmerna laste cirkelledaren ett avsnitt ur cirkelboken samt uppmanade
intresserade att ga med i gruppen. Filmerna publicerades pa sidan och delades av andra
kulturaktorer och privatpersoner.

Ett bra satt att marknadsfora sin digitala bokcirkel pd ar ocksa att beratta om den och lanka
till den i andra grupper. Det finns massor av litteraturinriktade diskussionsgrupper pa
Facebook och fler kommer hela tiden. Kom bara ihag att respektera gruppens inriktning och
regler; en del avbojer reklam. Av hansyn bor man dven undvika att marknadsféra sin digitala
bokcirkel i andra digitala bokcirkel-grupper. Anvand sunt fornft.



Det gar naturligtvis ocksa bra att marknadsfora sin digitala bokcirkel med klassiska A4-
posters pa allmanna anslagstavlor. Man kan fraga biblioteken om det ar okej att anvdanda
deras kanaler — motivera det med att det kan leda till Ian for biblioteket.

Marknadsforingen kan fortsatta daven efter att den digitala bokcirkeln har kort igang. Men
tank pa att satta in dina marknadsforingsstotar vid ratt tillfallen! Det ar kanske inte sa lyckat
att 30 nya personer hoppar in i gruppen nar man precis ska borja diskutera en ny bok; da har
dessa nya medlemmar ingen chans att hinna ldsa och haka pa diskussionen. Passa i stéllet pa
nar en ny bok ska utses sa att de nya medlemmarna har mgjlighet att vara med fran start.

Kor, bara kor!

Nar du har valt plattform, funderat 6ver upplagg och inriktning, samt planerat din
marknadsforing aterstar egentligen bara en sak: att starta.

Ett gott rad vid starten av den digitala bokcirkeln ar att be nagra goda vanner ga med som
"testpersoner”. Dessa kan fungera som radgivare under cirkelns gang. Mina radgivare har
exempelvis fatt svara pa om den information jag gar ut med ar tillracklig tydlig, om
uppbyggnaden av sidan fungerar, och om jag ar tillrackligt aktiv.

Och kom ihag: det som inte fungerar gar (ndstan) alltid att dndra pa!



3.

Cirklandets viktigaste punkter

Nar deltagarna ramlar in — vad gor jag da? | det har avsnittet gar vi igenom det du bor tanka
pa under cirklandets gang.

Bokval och delaktighet

Inom fejsbokcirkeln har vi testat tva olika modeller nar det galler bokvalet. Tva ganger har vi
forst gatt ut med vilken bok vi ska lasa, och darefter har allmadnheten fatt erbjudandet att ga
med i gruppen. Gruppen har da fatt namn enligt bokvalet; den forsta fejsbokcirkel-gruppen
hette "Fejsbokcirkeln Klada” och den andra gruppen hette “Fejsbokcirkeln Underfors”. Den
tredje gruppen som bildades fran fejsbokcirkeln-sidan hette “Fejsbokcirkeln 2020”, och
tanken var att se hur manga som var intresserade av att ga med i en digital bokcirkel nar
man inte pa forhand visste vilken bok som skulle Idsas. Den tredje gruppen lockade betydligt
fler deltagare @n de tva forsta. Daremot har andelen aktiva diskussionsdeltagare inte varit
lika stor som i de grupper dar man pa forhand visste vilken bok som skulle ldsas. En moijlig
tolkning av detta ar att en grupp som far namn enligt boken till storsta delen lockar dem som
redan har bestamt sig for att Iasa och delta i diskussionen.

Var erfarenhet visar att manga deltagare uppskattar mojligheten att paverka vilken bok
cirkeln ska lasa. Jag har vid ett par tillfallen anvant mig av gallupar, bade for att fa reda pa
vilka genrer deltagarna helst ror sig inom, men ocksa for att rent konkret résta fram vilken
bok vi laser som ndsta. Galluparna har lockat ett stort antal deltagare.

Vid ett par tillfallen har deltagarna fatt komma med spontana forslag pa titlar. Det ar dock fa
som har valt att gora det, och min tolkning av detta ar att det kdnns lattare att kryssa for
fardiga forslag an att komma pa nagonting sjalv.

Som ledare kan du forstas ocksa ta dig friheten att bestimma. Jag rekommenderar att du i

sa fall forankrar ditt bokval i nagonting som kdnns aktuellt just nu och som du kan motivera.
Det kan exempelvis vara bocker om vanskap i februari, Tove Janssons bécker under
jubileumsaret Mumin 75, pandemi-dystopier i virustider eller nagot annat. Man kan ocksa
dra nytta av nyheter eller omtalade verk/forfattare. Var forsta fejsbokcirkel-grupp cirklade
kring Ellen Strombergs “Klada”, som da annu inte var utgiven. Manga var nyfikna pa boken
och lockades av att fa hora till den skara som fick lasa utdrag ur boken fére andra. Dessutom
fick vi extra skjuts i marknadsféringen nar bade Vasabladet, Syd-Osterbotten och
Osterbottens Tidning valde att lyfta fram bokcirkelns exklusivitet under rubriken ”Bokcirklare
far tjuvtitt pa Ellen Strémbergs Klada” (publ. 16.5.2019)



For att vacka nyfikenhet fran starten kan man gora presentationen av cirkelboken till ett
"avslojande”. Nar vi skulle Idsa Anna Gavaldas ”“Hjartat i var vanskap” valde jag att publicera
"pusselbitar” av parmbilden och be dem som visste vilken bok det var skicka in ratt svar via
pm. De som hade réatt fick uppmarksamhet och adra i traden.

Din roll som ledare

Var tydlig med din kommunikation till medlemmarna. Det ska inte rada ndgon tvekan om
vem som ar cirkelledaren. Beratta hur du har tankt lagga upp diskussionen och hur
tidsschemat ser ut for cirklandet. Nedan féljer tva exempel pa tidsscheman. Bada har
anvants i fejsbokcirkeln.

EXEMPEL 1:

1-13.9: Ldsning av bokens férsta del; Nedanom (s. 9-183).

13.9-17.9: Diskussionsfrdgor kring Nedanom. Jag (Lisa Ahlvik) Idgger ut en
diskussionsfraga per dag i ny trad. Man kan kommentera i trddarna hur ldnge man
vill, samt starta egna tradar nér man kénner for det.

22.9: Méjlighet att tréffa forfattaren live pa Litteratur&Retur i Vasa.

26.9-30.9: Diskussionsfrdgor kring Ovanom (s. 187-341). Samma uppldgg som ovan.
1.10-5.10: Genre-diskussion och boktips.

6.10-10.10: Avslutning och utvérdering.

EXEMPEL 2:

5-25.4: Lastid

26.4-30.4: Vi diskuterar boken med minst en ny diskussionstrdd per dag. Man kan
kommentera i tradarna hur linge man vill, samt starta egna tradar ndr man kdnner
for det.

Det forsta exemplet innehaller tva diskussionsblock. Det kan vara anvandbart nar det finns
en naturlig uppdelning av boken och om den kdnns fér maffig att lasa i ett streck utan att
stanna upp och reflektera 6ver lasningen emellan. Nackdelen med att ha tva
diskussionsblock fér en och samma bok ar att lastakten ar sa olika for olika personer. Det har
hant att de mest entusiastiska deltagarna i forsta diskussionsblocket meddelar att de redan
har last hela boken, och sedan nar diskussionsblock 2 startar ndagon vecka senare ar de inte
langre lika ivriga att delta. Jag har upplevt att pausen mellan blocken férsvagar inspirationen
att diskutera hos en del.

Exempel 2 ar ett tidsschema i sin enklaste variant. Forst ldser vi, sedan diskuterar vi. Det
behover inte vara krangligare an sa.



En knepig planeringsfraga ar hur Iang tid man ska reservera for sjalva lasningen. En del
medlemmar kraver langre lastid, men drar man ut pa det for lange tappar vissa av de
ivrigaste ldasarna intresset innan diskussionen hinner komma igang. Ett bra tips ar att halla sig
inom ramen for bibliotekens normala utlaningstid, det vill sdga 28 dagar. Tank dock pa att
det i vissa fall kan ta ett tag for medlemmarna att skaffa fram boken via biblioteket eller
nagon natbokhandel. Jag anser att 2-3 veckor for anskaffning och lasning ar ganska lampligt.

For att forhindra att de snabbaste ldsarna tappar intresset medan de vantar pa diskussionen
kan man komma med sma uppmuntrande inlagg i vantan pa diskussionsstart; exempelvis en
uppmaning att posta snygga lasbilder av den aktuella boken eller bara sma, korta “snart ar
det dags”-halsningar. Man kan ocksa vélja att redan efter en kort tid fraga efter
forvantningar och intryck av parmbilden — det ar en fraga som alla kan svara pa oberoende
hur mycket de har hunnit lasa.

Hur far jag till en vettig diskussion?

Att hitta pa fragor till sjdlva diskussionen ar bade roligt och kravande. Jag rekommenderar
att du som cirkelledare antecknar under lasningens gang, och darefter sammanfattar de
intressantaste diskussionsfragorna innan diskussionsblocket startar. Men kom ihag att vara
flexibel — saker kan dyka upp under diskussionens gang som ar varda en fordjupning i form
av en egen trad. Det har ocksa hant att de tva, tre forsta diskussionsfragorna moéts av
tystnad, och da far man som cirkelledare fundera pa om det har med fragestallningarna att
gora. Ar frdgorna foér abstrakta? For svara? Eller dr de tvirtom fér banala och ointressanta?
Som bokcirkelledare géller det att vara lyhord och forsoka satta fingret pa vad du tror att
deltagarna finner mest meningsfullt att diskutera.

Personligen tycker jag om att fraga efter deltagarnas forvantningar pa boken. Det &r en latt
fraga att besvara. Nar boken sedan ar last kan man fraga om forvantningarna uppfylldes.
Viktigt ar, vilket ocksa bekraftas av Havel & Krafts undersdkning, att inte halla
litteratursamtalet for hdgtravande. Enligt Havel & Krafts undersdkning kan deltagare
skrammas om de upplever att det finns krav pa “nagon finlitterar niva” (2003, s. 30).

Lasforskaren Aidan Chambers (1998) menar att ett bra boksamtal bestar av fyra byggstenar:
1) Vad gillade du med boken?
2) Vad gillade du inte med boken?
3) Vardet nagot du inte forstod?
4) Lade du marke till nagra monster eller kopplingar?

Fragorna ovan ar inte tankta att kopieras rakt av, men man kan formulera fragorna sa att alla
dessa fyra byggstenar far utrymme i diskussionen. Foljande fragestallningar ar kopierade ur
gruppen “Fejsbokcirkeln 2020” och anvanda i en diskussion kring Mia Francks
"Bombtradgarden”:



Diskussionsblock 2, fragetrad 2/5:

| forra diskussionsblocket diskuterade vi relationerna mellan de olika
karaktarerna. Nu nar vi vet mera vill jag garna hora vilka karaktarer som
berorde dig starkast. Vem tycker du bast om och vem tycker du samst
om? Varfor? Kunde du ana vissa beteenden hos karaktarerna redan i ett
tidigt skede eller blev du 6verraskad?

Dessa fragestallningar rymmer alla byggstenar. Genom att analysera karaktarerna far man
fram saker man gillade och inte gillade (=byggstenarna 1 och 2), och genom att fundera over
beteenden analyserar man monster (=byggsten 4). "Blev du 6verraskad” ar ett satt att fraga
"Var det nagot du inte férstod?” (=byggsten 3).

Diskussionsblock 1, fragetrad 4/4:
Kommer du att lasa vidare? Varfor/varfor inte? Vilka tradar ser du mest
fram emot att fa klarhet i ifall du valjer att Iasa resten av boken?

Varfor/varfor inte = byggsten 1 och 2. Vilka tradar ser du mest fram emot att fa klarhet i =
byggsten nummer 3.

Diskussionsblock 2, fragetrad 3/5:
Overlamningen - vad tanker du om den? Vilka kopplingar gér du till
dagens flyktingpolitik?

Byggsten nummer 4.

Jag forsoker halla en sa neutral ton som mojligt i frageformuleringarna, daremot kan jag
uttrycka mina egna tankar och asikter i form av kommentarer till traden. Jag dar noga med att
ge respons pa varje deltagares funderingar, atminstone i form av ett “gilla”, men allra helst
med en svarskommentar. Jag tycker det ar viktigt att deltagarnas inlagg uppmarksammas
och att deltagarna kdnner att allt de sager ar vart att berattas.



4.

Nar cirkeln ar sluten

Aven om man far gd in och svara i trddarna ndr man sjalv kdnner fér det, marker man som
cirkelledare ganska tydligt nar diskussionsaktiviteten tystnar. Da brukar jag meddela att det
fortfarande finns tid att diskutera, och samtidigt komma med nan typ av kungorelse om nar
nasta cirkelbok utses (ifall cirkeln fortsatter) och/eller tacka sa hjartligt for allas medverkan. |
"Fejsbokcirkeln Underfors” valde jag att gora en undersdkning om deltagarnas upplevelser.
De fick svara pa fragor om varfor de valde att delta och vad de upplevde var bra respektive
daligt. Ur svaren framkom bland annat att deltagarna uppskattar livliga diskussioner och
valformulerade fragor, samt att det finns manga fordelar med en digital bokcirkel. Svaren
gav inspiration till att fortsatta utveckla och driva “Fejsbokcirkeln”.

Forslag pa vidarelasning

Vill du ytterligare fordjupa dig i digitala bokcirklar kan jag varmt rekommendera féljande
bocker:

- Edvardsson, Jenny: Ldsa och samtala om skonlitteratur med digitala verktyg (2019,
Studentlitteratur)

- Edvardsson, Jenny: Guide till boksamtal med ovana ldsare (2020, Vilja forlag)

- Kjersén Edman, Lena: Vad ska vi ldsa i bokcirkeln? Lastips och hur vi far fart pa
samtalet. (2018, BTJ forlag)

- Chambers, Aidan: Bocker inom oss. Om boksamtal. (1998, Rabén & Sjogren)

Slutligen vill vi pd KulturOsterbotten énska dig stort
lycka till i din roll som digital bokcirkelledare!



KALLOR:

e STUDIEFRAMJANDET: STARTA BOKCIRKEL — FRAGOR & SVAR FOR ATT KOMMA IGANG.
HTTPS://WWW.STUDIEFRAMJANDET.SE/CIRKELLEDARE/OM-TIDNINGEN-
CIRKELN/ARTIKLAR--INSPIRATION/KULTUR/STARTA-BOKCIRKEL/, HAMTAD 13.5.2020.

e CHAMBERS, AIDAN: BOCKER INOM 0SS. OM BOKSAMTAL. (1998, RABEN & SIOGREN)

e HAVEL, LENA OCH KRAFT, SOLVEIG: BOKSAMTAL. INTERVJUER MED BIBLIOTEKARIER
OCH DELTAGARE I OLIKA LITTERATURCIRKLAR. 2003, BIBLIOTEKSHOGSKOLAN I BORAS.

e VASABLADET: “BOKCIRKLARE FAR TJUVTITT PA ELLEN STROMBERGS “KLADA”.
HTTPS://WWW.VASABLADET.FI/ARTIKEL/VISA/289581, HAMTAD 13.5.2020. ARTIKELN
PUBLICERADES AVEN PA OSTERBOTTENS TIDNING OCH SYD-OSTERBOTTENS
WEBBSIDOR.

KULTUROSTERBOTTENS DIGITALA BOKCIRKLAR HITTAS PA:

Startsida pa Facebook: https://www.facebook.com/fejsbhokcirkeln/

Slutna grupper (kraver inslapp av administrator):
o https://www.facebook.com/groups/415619782607107/ (Fejsbokcirkeln Klada)
o https://www.facebook.com/groups/2545939205692741/ (Fejsbokcirkeln Underfors)
o https://www.facebook.com/groups/540377343224066/ (Fejsbokcirkeln 2020)
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