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•	 När alla deltagare kan spela alla musikfunktioner minskar sårbarheten om någon eller flera 
är frånvarande. Gruppen kan fortsatt få musiken att fungera.

•	 Ledare kan skapa harmonisering och utvinna musikfunktioner i förväg.
•	 Arrangemanget kan enkelt ändras och anpassas till olika tillfällen, grupper och publiker.
•	 Musikfunktionerna kan ha varierande svårighetsgrad för att inkludera fler kunskapsnivåer 

i gruppen. Deltagare som utvecklats kan ta sig an svårare funktioner, nytillkomna kan ta sig 
an enklare funktioner och därmed kan samma repertoar användas över längre tid samti-
digt som alla blir utmanade på sin kunskapsnivå.

Nackdelar
•	 Det krävs viss musikteoretisk kunskap för att använda metoden, t.ex. kunskap att identifie-

ra tonart, hur man bygger ackord och vilka toner som ingår i respektive skala.
•	 Det krävs arbetstid från ledaren om den ensam ska förbereda alla musikfunktioner i ar-

rangemanget.
•	 Att arbeta i grupp för att harmonisera och utvinna stämmor tar tid. Å andra sidan – när 

fler lär sig dessa förmågor blir också gruppen starkare och fler kan hjälpa till att arrangera 
musik framöver.

Foto: Svenska Folkdansringen
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6.3 Arrangeringsmodell II - färgkoder i Excel

Författare: Johanna Björkholm & Sofia Joons

Ett musikarrangemang kan vara en överenskommelse mellan gruppens deltagare i stället för 
ett förbestämt arrangemang.

1.	Startpunkt: alla som deltar kan melodin.
2.	Skriv ner hela formen för låten, det vill säga antalet varv och repriser i respektive varv.
3.	Lägg till namnen på alla deltagare och skapa en tabell. Du kan använda Excel eller göra 

det enkelt med penna och papper: 

4.	Låt deltagarna arbeta i mindre grupper för att hitta nya kombinationer som funkar bra 
ihop. Lita på att instrumentalisterna är kunniga om hur låten kan återges på deras eget 
instrument. 
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Foto: Sara Kåll-Fröjdö
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5.	Ge dem utrymme att experimentera tillsammans i olika konstellationer. Detta är också 
ett bra sätt att undersöka nya gruppdynamiker.

6.	Gör en överenskommelse över hur de olika delarna av låten ska spelas. Några repriser 
kan bli spelade av några enstaka instrument för att bygga upp med crescendo till en 
punkt där alla kommer med och spelar: 

7.	 Låt deltagarna experimentera med och byta roller i smågrupperna, t.ex. byt mellan vem 
som spelar melodi, harmonier och komp. Försök att bryta tidigare vanor och uppmuntra 
deltagarna att ta sig an funktioner och roller som de normalt inte har, t.ex. låt gitarren 
spela melodi och fiolen kompa.

8.	Låt deltagarna prova varierande intensitet, olika stilar och karaktärer. Vilka kombinationer 
fungerar bra i smågrupper respektive helgrupp? Kan ni hitta oväntade kombinationer 
som fungerar bra?

9.	Har ni i gruppen instrument med olika stämning? Låt dem arbeta tillsammans för att hit-
ta möjliga lösningar på vad som låter bra ihop – kanske kan en tonartsförändring mellan 
repriserna funka bra? 

10.	Gör en överenskommelse om hur låten ska spelas genom att färgkoda tabellen:

11.	 Nu har ni tillsammans skapat ett arrangemang för en av låtarna i er repertoar, och för-
hoppningsvis fått nya insikter om hur er grupp kan musicera och fungera tillsammans!

Foto: Lauri Oino
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Modellens för- och nackdelar

Fördelar
•	 Alla deltagare tar ansvar för sitt eget bidrag till helheten.
•	 Metoden är baserad på traditionella värden – att mötas genom en gemensam låt och hitta 

former och instrumentsättningar utifrån de som deltar.
•	 Nybörjare kan enkelt bli inkluderade på en nivå som de känner sig bekväma med samtidigt 

som de kan uppleva att de tillför meningsfullhet till resultatet.
•	 Olika deltagare ges utrymme att interagera och använda sina praktiska kunskaper.
•	 Ingen i gruppen behöver veta exakt hur de andra instrumenten fungerar, eller känna till de 

andra deltagarnas kunskapsnivåer.
•	 Detta sätt att arrangera kan enkelt ändras och anpassas till olika tillfällen, grupper och 

publiker. Se det snarare som en process där gruppen utforskar olika kombinationer som 
passar ihop i stället för en fast sättning.

Nackdelar
•	 Deltagarna behöver vara tillräckligt kunniga och bekväma med att experimentera med sina 

instrument – uppmuntran och goda råd kan behövas.
•	 De låtar som används behöver vara välkända för att denna metod ska vara effektiv och ge 

resultat.
•	 Var beredd på att skapa arrangemang med denna metod kan kräva en hel del tid, särskilt 

om ni vill låta deltagarna experimentera i olika kombinationer. Å andra sidan kan ni se tiden 
ni lägger på detta som ett sätt att utveckla gruppdynamiken och nya musikförmågor.

Tips till ledaren 

•	 Social dynamik – alla måste inte experimentera – det går minst lika bra att hålla sig till melo-
di eller grundackord, även noter som stöd. 

•	 Ett verktyg för att jobba med gruppdynamiken och stärkande av enskilda instrumentalis-
ters musikaliska självkänsla.

•	 Processen kan användas för att inspirera deltagare till att ta musikaliskt utrymme i grup-
pen, men ledaren kan även medvetet använda processen för att ge plats till deltagare med 
liten erfarenhet av att skapa stämmor eller ackompanjemang och låta målsättningen musi-
kalisk dynamik spilla över på andra processer inom gruppen.

Foto: Lauri Oino
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7 Bilagor
7.1 Vidareläsning 

Hitta noter på traditionell musik online

•	 Finlands svenska folkdiktning – noter och ljudfiler på folkmusik från finlandssvenska kulturen.  
https://folkdiktning.sls.fi/#/home 

•	 Folkmusikens ABC – Marianne Maans har skrivit om finlandssvensk musik. Utgiven 2022. 
Nedladdningsbar gratis PDF.  
https://www.mwi.fi/s/folkmusikens-abc.pdf  

•	 Folkwiki – noter och ljudfiler på framför allt svensk folkmusik, men även från andra skandi-
naviska länder 
www.folkwiki.se

•	 Kvenska barnsånger med text 
https://kvensk.no/2021/09/01/kvenske-sanger-med-tekst/ 

•	 Sápmi i skolan - Barnvisor på samiska 
https://www.samer.se/3657 

•	 Stefan Lindéns samling 
https://www.stefanlinden.se/ 

Exempel på arkiv med folkmusiksamlingar

Finland

•	 Finska folkmusikinstitutet 
https://kansanmusiikki-instituutti.fi/ 

•	 Finlands svenska folkmusikinstitut 
https://www.sls.fi/sv/finlands-svenska-folkmusikinstitut/ 

•	 Tammerfors universitet – Kultur- och forskningsarkiv 
https://sites.tuni.fi/kansanperinne/

•	 Uleåborg Universitet – Samiskt kulturarkiv 
https://www.oulu.fi/fi/yliopisto/tiedekunnat-ja-yksikot/humanistinen-tiedekunta/giella-
gas-instituutti

•	 YLE – finska public service 
https://yle.fi/

https://folkdiktning.sls.fi/#/home
https://www.mwi.fi/s/folkmusikens-abc.pdf 
http://www.folkwiki.se
https://kvensk.no/2021/09/01/kvenske-sanger-med-tekst/
https://www.samer.se/3657
https://www.stefanlinden.se/ 
https://kansanmusiikki-instituutti.fi/
https://www.sls.fi/sv/finlands-svenska-folkmusikinstitut/  
https://sites.tuni.fi/kansanperinne/ 
https://www.oulu.fi/fi/yliopisto/tiedekunnat-ja-yksikot/humanistinen-tiedekunta/giellagas-instituutt
https://www.oulu.fi/fi/yliopisto/tiedekunnat-ja-yksikot/humanistinen-tiedekunta/giellagas-instituutt
https://yle.fi/ 
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•	 Listan för alla arkiv som har musik i Finland finns i översikten av musikarkiv i Finland 
https://musiikkiarkisto.fi/toiminta/hanke-mas/

Norge

•	 Norge Nasjonalbiblioteket 
https://www.nb.no/samlingen/musikk/folkemusikk/  

•	 Norsk senter for folkemusikk og folkedans 
http://www.folkemusikkogfolkedans.no/ 

•	 Privat arkiv hos Einar Fosse 
Nordfolk spelmanslag: https://www.facebook.com/nordfolkspelmannslag?locale=sv_SE 

•	 UiT Norges Arktiske Universitetsmuseum
https://uit.no/tmu/samlinger/samling?p_document_id=772180 

Sverige

•	 Digitalt museum 
https://digitaltmuseum.se/  

•	 Folkmusikens Hus 
https://folkmusikenshus.se/musikarkiv/  

•	 Institutet för språk och folkminnen 
https://www.isof.se/folkminnen/vara-folkminnesarkiv/musiksamlingar  

•	 Jamtli – Jämtlands läns museum 
https://www.jamtli.com/samlingar/arkiv/ 

•	 Norrbottens museum / Arkivcentrum Norrbotten 
https://norrbottensmuseum.se/arkivcentrum-norrbotten/ 

•	 Svenskt Visarkiv 
https://svensktvisarkiv.se/ 

•	 Västernorrlands Museum 
https://www.vnmuseum.se/ 

ICH Norths spellistor med musik från Aurora-området

Projektet ICH North har sammanställt flera spellistor på musikaliskt immateriellt kulturarv i 
Auroraregionen. Här är länkar till dessa:

ICH Norths officiella kanaler

YouTube  
https://www.youtube.com/@ichnorth-passingonourmusic7707

Spotify, musical heritage in the Aurora area
https://open.spotify.com/playlist/0hmavbKZojjM6WboB1XRKX?si=k6X_iu6_Tpaht51Qx-RQWA

https://musiikkiarkisto.fi/toiminta/hanke-mas/
https://www.nb.no/samlingen/musikk/folkemusikk/ 
http://www.folkemusikkogfolkedans.no/ 
https://www.facebook.com/nordfolkspelmannslag?locale=sv_SE
https://uit.no/tmu/samlinger/samling?p_document_id=772180 
https://digitaltmuseum.se/
https://folkmusikenshus.se/musikarkiv/ 
https://www.isof.se/folkminnen/vara-folkminnesarkiv/musiksamlingar  
https://www.jamtli.com/samlingar/arkiv/
https://norrbottensmuseum.se/arkivcentrum-norrbotten/
https://svensktvisarkiv.se/
https://www.vnmuseum.se/ 
mailto:https://www.youtube.com/@ichnorth-passingonourmusic7707
https://open.spotify.com/playlist/0hmavbKZojjM6WboB1XRKX?si=k6X_iu6_Tpaht51Qx-RQWA 
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Folk like a local – Spellistor med lokala musiktraditioner

•	 Kelviå, FI 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0D-RVj56pm8O1B4pBM0kb6Q&si=bO_WalJH-
bXVBEZYL 

•	 Lappfjärd, FI 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0A4oENIlG76zMAi4AkwUljR&si=poB0ZtTQ_
ye_sY78 

•	 Närpes, FI 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0ADMi2MKRzXLvOgVnfis8KZ&si=7M4U_7nx-
eTDqiXEy 

•	 Replot, Björkö och Vallgrund, FI 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0C9oJkV91uQOuKpBP5dA-0H&si=lx_SwuNR-
QAg0byBK 

•	 Ångermanland – Medelpad, SE 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0BYeD4npkURVW4va6yRu7x6&si=JWCFsppbj-
RnJNuNX

Andra metodmaterial
 
ICH Norths officiella webbsida med allt material 
https://net.centria.fi/hanke/ich-north/

Innovativt spelmanslag på högstadiet – intervju med Daniel Nyström 
Hur får man en ny generation att upptäcka folkmusikensemblen? Musikläraren, Riksspelman 
och musikern Daniel Nyström har gjort detta. I denna intervju delar han med sig av hur han 
har utvecklat ett innovativt sätt att forma ett spelmanslag på ett högstadium, där elever på 
alla kunskapsnivåer och med alla instrument är välkomna, även de som aldrig spelat förut. 
Genom att förhålla sig till folkmusikundervisning och upplevelsen av folkmusik på nya sätt 
skapar han en inkluderande och dynamisk miljö där unga musikanter kan utvecklas musika-
liskt och socialt. Hans arbete handlar både om att tillgängliggöra folkmusik och att säkerställa 
att det rika kulturarvet fortsätter att frodas och utvecklas med nästa generation. Intervjun är 
gjord av ICH North. 
https://www.youtube.com/watch?v=rYoXaby0opo

Instrumentspecifika metodmaterial
•	 Modell för att kompa låtar på fiol med hjälp av Daniel Wikslunds kompskola 

http://www.danielwikslund.com/sv/pela-med-mig/ 

•	 Munspelsskola av Olle Lind  
https://spelamunspel.se/skola/ 

•	 Munspel tontabell från LearntheHarmonica.com 
https://bit.ly/4oB3LdI 

•	 The American Nyckelharpa association, tips för att spela nyckelharpa 
https://www.nyckelharpa.org/tips/

https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0D-RVj56pm8O1B4pBM0kb6Q&si=bO_WalJHbXVBEZYL
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0D-RVj56pm8O1B4pBM0kb6Q&si=bO_WalJHbXVBEZYL
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0A4oENIlG76zMAi4AkwUljR&si=poB0ZtTQ_ye_sY78 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0A4oENIlG76zMAi4AkwUljR&si=poB0ZtTQ_ye_sY78 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0ADMi2MKRzXLvOgVnfis8KZ&si=7M4U_7nxeTDqiXEy 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0ADMi2MKRzXLvOgVnfis8KZ&si=7M4U_7nxeTDqiXEy 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0C9oJkV91uQOuKpBP5dA-0H&si=lx_SwuNRQAg0byBK 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0C9oJkV91uQOuKpBP5dA-0H&si=lx_SwuNRQAg0byBK 
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0BYeD4npkURVW4va6yRu7x6&si=JWCFsppbjRnJNuNX
https://youtube.com/playlist?list=PL7imp2jxKd0BYeD4npkURVW4va6yRu7x6&si=JWCFsppbjRnJNuNX
https://net.centria.fi/hanke/ich-north/
https://www.youtube.com/watch?v=rYoXaby0opo
http://www.danielwikslund.com/sv/pela-med-mig/
https://spelamunspel.se/skola/
https://bit.ly/4oB3LdI
https://www.nyckelharpa.org/tips/
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Näppäripedagogiken 

Utbildningsmetoden har folkmusiken som grund. Den har utvecklats under inverkan av det 
finländska musikutbildningssystemet. Enligt Näppärifilosofin borde alla få möjligheten att 
bilda en bra och vidsynt relation till musiken. Musicerandet bör vara en naturlig del av vard-
agen och den sociala verksamheten för alla. Näppärit vill nå målet genom att ge chansen till 
alla intresserade och jobbar därför både med bredd och med spets. Pedagogiken inkluderar 
många olika instrumentgrupper.  
https://www.napparit.fi/sv/start/

Trall – Norsk app 

Trall är en norsk levande sångbok som fylls på med inspelningar av kända och okända sånger. 
Sångerna passar olika situationer och aktiviteter. Trall är skapat av musikpedagoger och sång-
forskare och är skräddarsytt för barn och unga. 
https://trallapp.no/

Appar metronom för udda och asymmetriska taktarter

•	 Polyrythm - Rhythm Trainer. Finns för både Apple och Android.

•	 Metronome Beats (gratis app). Finns för både Apple och Android.

 

https://www.napparit.fi/sv/start/
https://trallapp.no/
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7.2 Mall Arrangera med färgkoder

Excelmall att skriva ut för färgkodning på papper  
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Call	and	response
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Continue	this	gestures	throughout	the	song
Finnish-Swedish	version
Swing
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Epler	og	pærer
Sung	when	children	are	swimming	in	a	lake.	

Children	dip	their	heads	in	the	lake	during	in	the	end	of	the	song,

during	"faller	de	ned".

Kvensk	trad.	NO	

from	"Ei	sole	sorrakieli";	

published	by	Bakke,	Jakola	&	Maliniemi,

Varanger	Museum

           
nepæ rer de vok trær mod ned.delerfalpåEp ler og blirdenårne,ser så

7.3 Noter 

Barntraditioner – noter, samt länk till platsen där mapp med övriga filformat finns.

Noter i övriga filformat: http://bit.ly/492Qfty

http://bit.ly/492Qfty
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Call	and	response

Fli
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Continue	this	gestures	throughout	the	song
Finnish-Swedish	version
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Epler	og	pærer
Sung	when	children	are	swimming	in	a	lake.	

Children	dip	their	heads	in	the	lake	during	in	the	end	of	the	song,

during	"faller	de	ned".

Kvensk	trad.	NO	

from	"Ei	sole	sorrakieli";	

published	by	Bakke,	Jakola	&	Maliniemi,

Varanger	Museum

           
nepæ rer de vok trær mod ned.delerfalpåEp ler og blirdenårne,ser så
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Continue	this	gestures	throughout	the	song
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SE	/	FI

Grannens	bastu	/	Grannas	baston
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Finnish-Swedish	version









68

Hämä-hämähäkki	(FI)	/	Imse	vimse	spindel	(SE)

trad.	FI	/	SE

7

15

3

9

13

11

5





 

 













 





 





 























 





















 





 









































   







































on,
taa,

taa,

on

me

pii

saan.
jaa.
jaan.

ka,
na

ves
na
ko

par
hu

hyp

jot
täyn

verk

raa
koo
too

sa

rank

sur
ko
ku

no
ten

ai

saa

vuor

malki
ken

de

as

sti

ko kau

vet
kaa

sii
jo

maan.
saa.
saan.

hä

jaa,

so

las

nä

hus
set

nä

mä

kat

tou
kai

puu

jaan,

sääs

ko

si

verk

hen

rin

nä
su

mis
ni

sii

sii
lap

tooku

ki

saan,

hä

ski

ves
na

mä

Pie

me

Au

mä

Val

hä

hi

kos

pie

häk

ke
vi

ma

muu
hei

läi

ni

sa
ra

li

ra

ke

ni

ki

ki

4.Sääs
5.Me

nen

ni

soit
kortmuu

hei

ut
päi

lin

hei

maan,

hen,
a,

Tu
ah

taanä
ra

vaan.

vei.
taa.

ki

sirk
hai

nen
ka

leen.

häk
hai

del

sirk

uu

hi

ku

ta

ko
sur

te
me

mä

nuk

ra

sa
ko

nä

ski

hä

pes

läi
pie

kii

ka

Herk

nen

muu

pi

hei

koo

vas
ko

raa

käy

kui
ke

mä

nen

ne

ra

ni

nä

tän

kin
her

1.Hä

mä

2.Muu

hä
a

3.Hei

viu

häk

kul
lu

ta

ne

jet

vä

hi

tu

aan.

6.Hä

sin

mä
sä

taa.

hu

sii
ku

hä
työs

len

par

ki

su
tä

aan,

le.
taa,

luu

si

Il

Au

lan

gal
jet
lu

lan
kul
viu

ku
var

rin

pes
ta
taa

kii
kort
soit

sääs

hä
me

ki

pie

mä
hi

ki

sääa

lo

mas
ta

häkmä

hä

kel

ar
koh

ni

ko

FI

21

17







   





 



   





























 





 


Upp allt upp gen.i

Nertrå'n.upp för

kartor

lerfal

so

net,reg spoklät tra

len

del

sti ger spin

se spinlar bort.deln

bort vimseIm se del

spinsevim

trarregn. klät

Im

SE













 











2



69

21

17







   





 



   





























 





 


Upp allt upp gen.i

Nertrå'n.upp för

kartor

lerfal

so

net,reg spoklät tra

len

del

sti ger spin

se spinlar bort.deln

bort vimseIm se del

spinsevim

trarregn. klät

Im

SE













 











2



70

trad.		SE/FI

Jag	har	en	gammal	moster	(SE)	/	Täti	Monika	(FI)
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Nu	har	jag	slitit

Finnish-Swedish	children's	tune
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Kvensk	trad.	NO

from	"Ei	sole	sorrakieli"	

published	by	Bakke,	Jakola	&	Maliniemi,

Varanger	Museum
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trad.	FI
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Finnish-Swedish	children's	tune

Tvärtom
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Finnish-Swedish	children's	tune
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polska	after	Per	Johan	Arnström

Anna-Lena
Bäsksjö,	Vilhelmnia

Västerbotten,	SE

Transcribed	by	Anton	Teljebäck
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polska	after	Per	Johan	Arnström
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Bäsksjö,	Vilhelmnia

Västerbotten,	SE

Transcribed	by	Anton	Teljebäck
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Västerbotten,	SE

transcribed	by

Gunnar	Karlsson,	Siw	Burman

Köik
played	by	Emil	Carstedt
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Lundmarks	Polkett
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transcribed	by	Johan	Dahlberg
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Lundmarks	Polkett
after	Johan	Lundmark Avan,	Norrbotten,	SE

transcribed	by	Johan	Dahlberg

25

17

7

13



  

 







 





 















 

  

  















 

 





















 





 



 

















 

















  







 

 

 



 





 













 



 

 

  



  

  



 























 
	=	115

1. 2.











 







 





 



 

Korsholm,	Österbotten,	FI
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Tjöck,	Österbotten	FI
after	J.	Spolander
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Tjöck,	Österbotten	FI
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Hällnäs,	Västerbotten	SE
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Närpes,	Österbotten	FI
after	Carl	Bengts

Brudmarsch

6

4







 








 

 



  

  

  

















 













      











 







1. 2.

2.1.



 



 

  



Brudmarsch	från	Karlebynejden

Arr.	Gunnar	Bärlund Österbotten	FI

The	arrangement	may	freely	be	used	for	non-commercial	purposes	by	mentioning	the	source

14

9

5 




















































 



   

      

   



    

 





 

  

 

 

 





   



 

 





























  








 







 

  











 











 













 

 





  

 



 



 





 





 















 





 

 

 





 

  

 



  

 







 
















  

 







 



 

 

 



























 









 


























































G

G

GAm

G7

G

GD7

G

D7

G

Am Am D7

G

GD7

D7

Am

Am G/D

G

D7

D7 GG/D

G

G

1. 2.



















 



 





































 














89

Brudmarsch	från	Karlebynejden

Arr.	Gunnar	Bärlund Österbotten	FI

The	arrangement	may	freely	be	used	for	non-commercial	purposes	by	mentioning	the	source

14

9

5 




















































 



   

      

   



    

 





 

  

 

 

 





   



 

 





























  








 







 

  











 











 













 

 





  

 



 



 





 





 















 





 

 

 





 

  

 



  

 







 
















  

 







 



 

 

 



























 









 


























































G

G

GAm

G7

G

GD7

G

D7

G

Am Am D7

G

GD7

D7

Am

Am G/D

G

D7

D7 GG/D

G

G

1. 2.



















 



 





































 














90

Brudpolska
after	Karl	Kniper

Kvevlax,	Österbotten	FI

8



 

 









 



   



 







 

 



 













 



 









       



 



 



3

2.

1. 2.

1.



Brurmarsj	fra	Vefsn
trad.

Vefsn,	Nordland,	NO	

transcribed	by	Therese	O.	Hugosson

15

19

23

11

6 











 

























 



















 

 

























 























 











 

































 



 















 



















































 

























  	=	60

1. 2.







91
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Replot,	Österbotten	FI
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Åsele,	Lappland,	SE

Kalle	Lundborgs	Polkett
after	Karl	Viklund
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Schottis	by	Otto	Hotakainen
Österbotten,	FI

Kellarin	Kautta	/	Ned	i	källaren
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Knaften,	Lappland	SE

Knaft-Jonkes	schottis

5

9

13 

 







  

       

 



















 

 

  

   





















 



 





 

 





 



 



























 















 

 















 















 



118

Lappfjärd,	Österbotten	FI

Lyckönskningar
after	Otto	Lillhannus
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Jeppo,	Österbotten	FI
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Korsnäs,	Österbotten	FI

Menuett
after	Johan	Erik	Taklax
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Lappfjärd,	Österbotten	FI

Polka
after	Josep	Krokbäck
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trad.	Nordland,	NO

Polsdans
etter	Anders	Storholm
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after	Spel-Erik	(Erik	Ersson)
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etter	Erlandsen
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Haverö,	Härjedalen/Medelpad	SE

Schottis	from	Haverö
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Haverö,	Härjedalen/Medelpad	SE
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after	Gunnel	Olofsson
Stensele,	Lappland,	SE
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after	Emil	Carlstedt
Barsele,	Lappland,	SE
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Dorotea,	Lappland,	SE

transcribed	by	Anton	Teljebäck
after	Johan	August	Andersson
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Dorotea,	Lappland,	SE

transcribed	by	Anton	Teljebäck
after	Johan	August	Andersson
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Tjöckmenuettens	polska
after	Otto	Lillhannus

Lappfjärd,	Österbotten,	FI
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Tjöckmenuettens	polska
after	Otto	Lillhannus
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Bureå,	Västerbotten,	SE

Västerbottenskadrilj
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Bureå,	Västerbotten,	SE
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Terjärv,	Österbotten,	FI

Brudmarsch
after	Frans	August	Janson
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Brudmarsch
after	Johan	Erik	Johansson
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after	Oscar	Ingves
Sideby,	Österbotten,	FI

Polka
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Polska
after	Albin	Lodin

Matfors,	Medelpad,	SE
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after	Albin	Lodin
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Polska

Petalax,	Österbotten,	FI
after	Johan	Erik	Johansson-Sebbas
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Polska

Petalax,	Österbotten,	FI
after	Johan	Erik	Johansson-Sebbas
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Görtjärn,	Västerbotten,	SE
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by	Rolf	Lundmark
Görtjärn,	Västerbotten,	SE

Rolf	Lundmarks	vals	(Görtjärnsvalsen)
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Dorotea,	Lappland,	SE

Silverpolskan
after	Sören	Johansson
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Dorotea,	Lappland,	SE

Sörens	A-dursvals
after	Sören	Johansson
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Dorotea,	Lappland,	SE

Sörens	A-dursvals
after	Sören	Johansson
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Oravais,	Österbotten,	FI
after	Erik	Lindvall
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